
BluBio® Spirulina 100% Rein
Výživový doplnok s rastlinnou zložkou.

Vlastnosti: Je to prírodný prípravok, 
ktorý je bez farbív a konzervačných 
látok. Hlavnou zložkou prípravku je 
mikroriasa Spirulina Platensis, kto-
rá obsahuje vitamín B12, esenciál-
ne aminokyseliny, enzýmy, minerá-
ly v aktívnej forme (železo, draslík,
zinok, mangán), chlorofyl, karo-
tenoidy a beta – karotén. Znižu-
je chuť do jedla a tým je vhodná 
pri diétach, aj pre športovcov 
pri zvyšovaní športovej kondí-
cie, nakoľko mikroriasa Spirulina 

je bohatá na bielkoviny, ale chudobná na kalórie. Posilňuje imunit-
ný systém, pomáha pri trávení, pomáha pri vylučovaní toxických 
látok, priaznivo vplýva pri onkoprevencii, a to viazaním voľných 
radikálov.
Zloženie: Obsah 1 tablety: Spirulina platensis 100 % čistoty 400 mg.
Použitie: Pri chudnutí, nevyváženej strave, telesnej námahe a športe.
Dávkovanie: Denná dávka pre dospelých: 3 × 2-5 tabliet. Maximálna 
denná dávka 15 tabliet. Maximálna denná dávka 6 g = 15 tabliet zod-
povedá:
Vitamín B12 - 4,7 μg  470% ODD*
ß-karotén - 14,4 mg  300% ODD*
Jód - 0,0162 mg  10,8% ODD*
* Odporúčaná denná dávka
Balenie: 70, 180, 500 ks a prášok 140 g

BluBio® Spirulina + Železo.
Výživový doplnok s rastlinnou zložkou.

Vlastnosti: Hlavnou zložkou 
prípravku je mikroriasa Spiru-
lina Platensis, ktorá obsahuje 
vitamín B12, esenciálne ami-
nokyseliny, enzýmy, minerály 
v aktívnej forme (železo, draslík, 
zinok, mangán), chlorofyl, karo-
tenoidy a beta – karotén.Mikroria-
sa Spirulina platensis v procese 
rastu viaže na seba železo novou 
inovatívnou metódou. Železo je 
v organickej forme, takže pre telo 
ľahšie vstrebatelné, je dôležité pri 

tvorbe krvného farbiva hemoglobínu, pri chudokrvnosti, u žien po-
čas menštruácie.
Zloženie: Obsah 1 tablety:  Spirulina platensis 100 % čistoty 400 mg, 
2,25 mg organicky viazaného železa.
Použitie: Pri chudokrvnosti, u žien pri menštruačných problémoch, pri 
zvýšenom príjme kávy a čaju, pri nevyváženej strave.
Dávkovanie: Denná dávka pre dospelých 2 × 1 tableta. Maximálna 
denná dávka 2 tablety. Maximálna denná dávka 0,8 g = 2 tablety 
zodpovedajú:
Železo – 4,5 mg  32% ODD*
Vitamín B12 – 0,63 μg 63% ODD*
ß-karotén – 2,28 mg  47,5% ODD*
Jód – 0,00256 mg  1,7% ODD*
* Odporúčaná denná dávka
Balenie: 180 ks

BluBio® Spirulina + Q 10.
Výživový doplnok s rastlinnou zložkou.

Vlastnosti: Hlavnou zložkou príp-
ravku je mikroriasa Spirulina Pla-
tensis, ktorá obsahuje vitamín 
B12, esenciálne aminokyseliny, 
enzýmy, minerály v aktívnej for-
me (železo, draslík, zinok, man-
gán), chlorofyl, karotenoidy a beta 
– karotén. Koenzým Q 10 potrebujú 
ľudia, ktorí sú veľmi preťažení. Ko-
enzým Q10 podporuje regenerá-
ciu všetkých buniek tela. Syntéza 
koenzýmu Q10 sa v ľudskom tele 
po 35. roku veku neustále znižuje. 

Podporuje najmä schopnosť koncentrácie a posilňuje srdce. Prípravok 
je bohatý na minerálne látky a stopové prvky, životne dôležité aminoky-
seliny, enzýmy, vitamíny.
Zloženie: Obsah 1 kapsuly: Spirulina platensis 378 mg, želatína 100 mg, 
koenzým Q10 5 mg, vitamín E (kyselina D-alfa-tokoferylsukcinová)
2 mg, vitamín B12 (kyanokobalamín), ß-karotén, chlorofyl, jód. 
Použitie: Regenerácia organizmu po zvýšenej fyzickej námahe, ochrana
organizmu voči voľným radikálom.
Dávkovanie: Denná dávka pre dospelých 3 × 2 tablety. Maximálna 
denná dávka 6 tabliet. Maximálna denná dávka 2,9 g = 6 tabliet 
zodpovedá:
Vitamín E - 12 mg  120% ODD*
Vitamín B12 - 1,8 μg  179% ODD*
ß-karotén - 6 mg  125% ODD*
Jód - 0,00696 mg  4,64% ODD*
* Odporúčaná denná dávka
Balenie: 80 a 200 ks

BluBio® kapsuly 
s olejom z čiernej rasce.
Výživový doplnok s rastlinnou zložkou.

Vlastnosti: S viac ako 80%-ným 
podielom má originálna egyptská 
Nigella sativa - černuška – najvyš-
šiu koncentráciu viacnásobne ne-
nasýtených mastných kyselín, aká 
bola kedy v potravinách objavená. 
Tieto mimoriadne vysoké hodnoty 
dosahujeme s olejom z čiernej ras-
ce výberom najlepších pestovacích 
regiónov Nigelly sativy v Egypte. 
Kvôli početným pozitívnym účin-

kom sa černuška tiež nazýva „zlato     
faraónov“
Zloženie: Obsah 1 kapsuly: za studena lisovaný olej z čiernej rasce 500 
mg, želatína 214 mg, vitamín E (kyselina D-alfa-tokoferylsukcinová) 
5 mg.
Použitie: Podporuje metabolizmus pečene, podpora imunitného sys-
tému, pri alergiách.
Dávkovanie: Denná dávka pre dospelých 2 × 2 kapsuly, deti od 3 
rokov denne 1 kapsulu. Maximálna denná dávka 4 kapsuly. Maximálna 
denná dávka 2,8 g = 4 kapsuly zodpovedajú:
Vitamín E – 20 mg                                                               200% ODD*
Nasýtené mastné kyseliny – 350 mg
Nenasýtené mastné kyseliny  – 1660 mg
Mononenasýtené mastné kyseliny – 470 mg
Viac násobne nenasýtené mastné kyseliny – 1190 mg
* Odporúčaná denná dávka
Balenie: 40, 100 a 250 ks

BluBio® Omega 3
s lososovým olejom.
Výživový doplnok s rastlinnou zložkou.

Vlastnosti: Omega-3 mastné ky-
seliny majú pozitívny vplyv na hla-
dinu cholesterolu a hodnoty tukov 
v krvi, sú dôležitým stavebným prv-
kom pre mozog a nervy. Omega-3 
mastné kyseliny v pomere 18 : 12 
sa výborne dopĺňajú vo svojom 
ochrannom pôsobení.
Zloženie: Obsah 1 kapsuly: Loso-
sový olej 495 mg, želatína 214 mg,                  
Vitamín E 10 mg (D-alfa-tokoferyla- 

   cetát). 
Použitie: Na podporu metabolizmu tukov, počas tehotenstva, pri nevy-
váženej strave, pre silných fajčiarov.
Dávkovanie: Denná dávka pre dospelých 2 x 1 kapsula. Maximálna 
denná dávka 2 kapsuly. Maximálna denná dávka 1,4g = 2 kapsuly zod-
povedajú:
Vitamín E – 10 mg            100% ODD*
EPA - 190 mg
DHA - 135 mg
Nasýtené mastné kyseliny – 70 mg
Nenasýtené mastné kyseliny – 662 mg
Mononenasýtené mastné kyseliny – 146 mg
Viacnásobne nenasýtené mastné kyseliny – 516 mg
Lososový olej – 1000 mg
* Odporúčaná denná dávka
Balenie: 100 a 250 ks

BluBio® Spirulina + Chlorella.
Výživový doplnok s rastlinnou zložkou.

Vlastnosti: Hlavnou zložkou príp-
ravku je mikroriasa Spirulina Pla-
tensis, ktorá obsahuje vitamín B12, 
esenciálne aminokyseliny, enzýmy, 
minerály v aktívnej forme (železo, 
draslík, zinok, mangán), chlorofyl, 
karotenoidy a beta – karotén.
Ďalšou zložkou je mikroriasa Chlo-
rella vulgaris, ktorá je najlepším 
známym zdrojom chlorofylu, obsa-
huje väčšinu vitamínov, množstvo 
minerálov. Vďaka vysokému obsahu 
biologicky aktívnych látok je účinná 
pri prevencii rôznych chorôb. Na 

chlorelle je najcennejší obsah: chlorofylu, nukleových kyselín, minerá-
lov ( železo, draslík, zinok ) a stopových prvkov s vysokou biologickou 
dostupnosťou, kompletných aminokyselín, vrátane všetkých esenciál-
nych aminokyselín. Účinkom chlorelly je jej intenzívne detoxikačné 
pôsobenie, pôsobí ako stimulátor pri tvorbe interferonov, čím priamo 
posilňuje obranyschopnosť  organizmu.
Zloženie: Obsah 1 tablety: Spirulina platensis 340 mg, Chlorella vul-
garis 60 mg, vitamín B12 (kyanokobalamín), ß-karotén, chlorofyl, jód, 
karotenoidy.
Použitie: Účinná je najmä pri detoxikácii organizmu, akné, furunku-
lóze a iných kožných problémoch, pri nechutenstve, málokrvnosti. V 
silových športoch sa uplatní najmä pri rekonvalescencii a pri celkovom 
čistení organizmu. Vďaka harmonizácii metabolizmu je použitie chlorelly 
veľmi prospešné pri redukčnej diéte.
Dávkovanie: Denná dávka pre dospelých: 3 × 2-5 tabliet. Maximálna 
denná dávka 15 tabliet.
Balenie: 70, 160 a 380 ks
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BluBio® Power 22.
Výživový doplnok s rastlinnou zložkou.

Vlastnosti: Vďaka optimálne-

mu pomeru štyroch rias Spiruli-

na platensis, Chlorella vulgaris, 

Dunaliella salina a Lithotham-

nium calcareum jedna kapsula 

prípravku Power 22 postačuje 

na dosiahnutie najvyššieho du-

ševného a telesného výkonu.

Tajomnstvo tibetsko-čínskeho prí-

rodného komplexu Suryamed® je 

v optimálnom pomere prírodných 

substancií chuiang shan zi (čín-

ske sladké zemiaky), tibetskej kurkumy a čínskej škorice. Chuiang 

shan zi posiľňuje základnú energiu čchi a posiľňujú vitalitu ľudské-

ho tela. Enzýmy z tibetskej kurkumy podporujú tok tráviacich štiav 

a posiľňujú životne dôležité orgány. Čínska škorica vitalizuje energiu 

a schopnosť podávať výkony.

Zloženie: Prášok z mikrorias ( Spirulina platensis, Chorella vulgaris, 

Dunaliela salina ), želatína ( obal kapsuly ), prášok s extraktom z 

aceroly, prášok z riasy lithothamnium calcareum, prášok z prasličky, 

1% prášok zo škorice, 1% prášok z kurkumy, 1% prášok zo slad-

kých zemiakov, prírodný vitamín E zo sójových bôbov, vitamín B1

( tiamín ), vitamín B2 ( ribofl avín ), vitamín B6 ( pyridoxínhydrochlorid 

), vitamín B12 ( kyanokobalamín ), oxid horečnatý, dvojfosforečnan 

železitý, síran mangánatý, molybdénan amónny, glukónan meďnatý, 

jód, ß-karotén. Použitie: Power 22 je mimoriadne vhodný pre ľudí 

s vysokým telesným a duševným zaťažením. Dávkovanie: 1 kapsu-

la denne. Balenie: 30 ks

BluBio® Spirulina + Vápnik.
Výživový doplnok s rastlinnou zložkou.

Vlastnosti: Hlavnou zložkou 
prípravku je mikroriasa Spirulina 
Platensis, ktorá obsahuje vitamín 
B12, esenciálne aminokyseliny, 
enzýmy, minerály v aktívnej forme 
(železo, draslík, zinok, mangán), 
chlorofyl, karotenoidy a beta – ka-
rotén. Kombinácia Spiruliny s ria-
sou mimoriadne bohatou na vápnik 
Lithothamnium calcareum je hod-
notný prírodný produkt. Telo je tak 
zásobené vitamínmi, rastlinnými 
bielkovinami, stopovými prvkami 

a množstvom organicky viazaného vápnika.
Zloženie: Obsah 1 tablety: Spirulina platensis 340 mg, Lithothamnium 
calcareum 60  mg.
Dávkovanie: Denná dávka pre dospelých 3 x 2-4 tablety. Maxi-
málna denná dávka 12 tabliet. Maximálna denná dávka 4,8g = 12 
tabliet zodpovedá:
Vápnik - 192mg  24% ODD*
Vitamín B12 - 3,8 μg  380% ODD*
ß-karotén - 9,65 mg  199% ODD*
Jód – 0,011 mg  7% ODD*
* Odporúčaná denná dávka
Balenie: 160 a 380 ks

BluBio® teint 2.
Výživový doplnok s rastlinnou zložkou.

Vlastnosti: Prípravok na obnovu 
pokožky, jej ochranu a lepšie sfar-
benie. Je bohatý na karotenoidy 
hlavne na betakarotén a obohatený 
o kyseliny listovú.
Zloženie: Obsah 1 kapsuly: slneč-
nicový olej, prášok z mikroriasy 
dunaliella salina, želatína (obal 
kapsuly), olej zo semena karotky, 
olej zo šípok, oxid železa E 172 
(farbivo), folát (kyselina pteroylmo-
noglutámová), jód.
Dávkovanie: Denná dávka pre 

dospelých 2x1 kapsula. Maximálna denná dávka 2 kapsuly. Maxi-
málna denná dávka 840 mg = 2 kapsuly zodpovedajú:
ß-karotén 16 mg 330% ODD*
Folát 80 μg    40% ODD*
* Odporúčaná denná dávka
Použitie: Pri opalovaní na slnku a v soláriu, ochrana tela pred ÚV žiarením 
a voľnými radikálmi, pre udržanie zdravého zraku.
Balenie: 150 ks

BluBio® Spirulina + L - Carnitin.
Výživový doplnok s rastlinnou zložkou.

Vlastnosti: L–karnitín, objavený v 
roku 1905, je dôležitou súčasťou 
nášho svalového tkaniva. Prenáša 
mastné kyseliny, tam kde sa môžu 
zmeniť na energiu, tak napomáha 
dosiahnuť optimálne spaľovanie 
tukov, ako aj zachovať a nadobúdať
novú svalovú hmotu. L–karnitín je 
mimoriadne dôležitý pri športe, v 
tehotenstve, pre vegetariánov a pre 
starších ľudí.
Zloženie: Obsah 1 kapsuly: L–kar-
nitín 170 mg, Spirulina platensis 

100 mg, želatína 74 mg, regulátor kyslosti: kyselina vínna 80 mg.
Použitie: Pri výkonnostnom športe podporuje rekonvalescenciu, pri 
zvýšenej fyzickej námahe, napomáha spaľovaniu tukov, podporuje 
normálnu činnosť srdca, chráni srdcové svaly pred poškodením.
Dávkovanie: Denná dávka pre dospelých 2x1-2 kapsuly. Maxi-
málna denná dávka 4 kapsuly. Maximálna denná dávka 850 mg = 
2 kapsuly zodpovedajú:
ß-karotén 0,48 mg  60% ODD*
Jód 0,00027 mg  2,5% ODD*
* Odporúčaná denná dávka
Balenie: 120 ks

BluBio® Spirulina diétny nápoj.
Potravina na osobitné výživové účely.

Vlastnosti: Diétny nápoj, ktorý 
vďaka svojej zmysluplnej kombiná-
cii 15 čistých bylinných surovín je 
schopný nahradiť celé jedlo. Dlhú 
dobu udržuje pocit sýtosti a obsa-
huje mnoho dôležitých vitálnych 
látok, ktoré sú potrebné pre štiepe-
nie, transport a spracovanie preby-
točných tukov z potravy.
Zloženie: Sójová múka, ryžová 
múka, Spirulina platensis, vlákni-
na z cukrovej repy, múka z ovse-
ných vločiek, rastlinný olej, múka 

z jadier guar, ovsené otruby, jablčná vláknina, Chlorella vulgaris, le-
citín zo sóje, inulín, ananás, papaja, bromélia, maltodextrin, chlorid 
draselný, uhličitan vápenatý, chlorid sodný, oxid horečnatý, pyrofosfo-
rečnan železitý, seleničitan sodný, oxid zinočnatý, glukónan meďnatý, 
vitamín C (kyselina L – askorbová), jodid draselný, niacín ( nikotína-
mid ), kyselina pantoténová (D – pantotenát vápenatý), vitamín D3 
(cholekalciferol), vitamín B6 (pyridoxínhydrochlorid), vitamín B2 
(ribofl avín), vitamín B1(tiamínmononitrát), orthofosforečnan sodný.
Použitie: Na regulovanie telesnej hmotnosti.
Dávkovanie: 25 g prášku rozmiešať v 250 ml sójového mlieka.
Balenie: prášok 600 g

BluBio® Spirulina + Zinok.
Výživový doplnok s rastlinnou zložkou.

Vlastnosti: Hlavnou zložkou príp-
rav ku je mikroriasa Spirulina Pla-
tensis, ktorá obsahuje vitamín B12, 
esenciálne aminokyseliny, enzýmy, 
minerály v aktívnej forme (železo, 
draslík, zinok, mangán), chlorofyl, 
karotenoidy a beta – karotén. Zinok 
je potrebný pre tvorbu dôležitých 
enzýmov, pre reguláciu procesov 
látkovej premeny, pre rast, delenie 
buniek a imunitu. Mikroriasa Spiru-
lina so zinkom sa vynikajúco vstre-
báva a výborne dopĺňa množstvo 

cenných vitálnych látok obsiahnutých v spiruline. Zinok v mikroriase 
Spirulina je organicky viazaný v procese rastu.

Zloženie: Obsah 1 tablety: Spirulina platensis 400 mg, 1 mg organicky 
viazaného zinku.
Dávkovanie: Denná dávka pre dospelých 3 × 1 tableta. Maximálna 
denná dávka 3 tablety. Maximálna denná dávka 1,2 g = 3 tablety
zodpovedajú:  
Zinok - 2,25 mg 15% ODD*
Vitamín B12 - 0,95 μg 95% ODD*
ß-karotén - 2,9 mg 60% ODD*
Jód – 0,00372 mg 2,5% ODD*
* Odporúčaná denná dávka
Balenie: 70 a 180 ks

BluBio® Spirulina + Selén.
Výživový doplnok s rastlinnou zložkou.

Vlastnosti: Hlavnou zložkou príp-
ravku je mikroriasa Spirulina Pla-
tensis, ktorá obsahuje vitamín B12, 
esenciálne aminokyseliny, enzýmy, 
minerály v aktívnej forme (železo, 
draslík, zinok, mangán), chloro-
fyl, karotenoidy a beta – karotén.
Nedostatočný príjem selénu sa vy-
skytuje u ľudí, ktorí nekonzumujú 
dostatočné množstvo vitálnej stravy 
(ovocie, zelenina, celozrné výrob-
ky), a prejavuje sa na problémoch 
s pokožkou. Selén podporuje od-

búravanie voľných radikálov, ktoré sa tvoria pôsobením škodlivín zo 
životného prostredia, UV žiarenia atď. Pravidelný prísun organicky via-
zaného selénu je mimoriadne dôležitý pri trvalom športovom zaťažení, 
prísnych diétach.
Zloženie: Obsah 1 tablety: Spirulina platensis 400 mg, 30-40 μg orga-
nicky viazaného selénu.
Dávkovanie: Denná dávka pre dospelých 2 × 1 tableta. Maximálna 
denná dávka 2 tablety. Maximálna denná dávka 0,8 g = 2 tablety 
zodpovedajú:
Selén - 60 μg  75% ODD*
Vitamín B12 – 0,64 μg 64% ODD*
ß-karotén – 1,904 mg  40% ODD*
Jód – 0,002 mg  1,4% ODD*
* Odporúčaná denná dávka 
Balenie: 180 ks
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